
 

 

 

 

 

PROGRAMMA MINIMO ANNO SCOLASTICO 2020/2021 

 

MATERIA: SCIENZA E CULTURA DELL'ALIMENTAZIONE 

 

Classe: 4 Eno C                      Prof. ssa Aurelia De Filippis                Anno scolastico: 2020/2021 

 

UDA: GLUCIDI 

Lezioni: 

I glucidi: generalità, classificazione, funzioni, digestione e assorbimento, fabbisogno. 
 

UDA: LIPIDI 

Lezioni: 

I lipidi: generalità, classificazione, funzioni, digestione e assorbimento, fabbisogno.  
 

UDA: PROTIDI 

Lezioni: 

Le proteine: aspetti generali, amminoacidi, legame peptidico, struttura, classificazioni, 

denaturazione, enzimi, funzioni, digestione e assorbimento, fabbisogno. 
 

 

Vieste, 16.05.2021                                                                                               Firma 

 


