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UDA 8 - Bien-étre et qualité

La pyramide alimentaire

Le régime crétois

Les certifications de qualité des produits francais

Les labels alimentaires italiens

UDA 9 - Santé et sécurité alimentaire

Conserver les aliments

Les méthodes physiques pour les conservations

Les Intoxications

Les allergies

Les intolérances

UDA 10 - Chercher un emploi dans le monde de la restauration
La restauration commerciale

Les restaurants bio



