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UDA   CHIMICA GASTRONOMICA 

 

Sez.5   I GLUCIDI:                                      

             I glucidi e la fotosintesi   

             Struttura e classificazione   

             Monosaccaridi – disaccaridi - polisaccaridi 

             Funzioni dei glucidi 

             Apporto giornaliero dei glucidi 

 

 Sez. 6 I PROTIDI                                   
             Proteine 

             Amminoacidi – legame peptidico 

             Struttura e classificazione delle proteine 

             Denaturazione proteica 

             Enzimi 

             Funzioni delle proteine 

             Apporto giornaliero di proteine 

 

  Sez.7 I LIPIDI                                                      
            Caratteristiche e classificazione  

            Acidi grassi 

            Principali acidi grassi 

            Trigliceridi, steroidi 

            Lipidi complessi 

            Funzioni dei lipidi 

            Apporto giornaliero di lipidi 


